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Hevosen ruokinnan perusteet

Karkearehu Väkirehu
Ruokinnan perusta, tärkeä hevosen ruoan-
sulatuselimistön toiminnalle ja hyvin-
voinnille. 

Sisältää kaikkia hevosen tarvitsemia ravinto-
aineita. Rehuanalyysi kertoo ravintoarvon ja 
mahdollisen täydennystarpeen. 

Heinä, heinäsäilörehu, säilörehu, (viher-
pelletit, olki). 

Päivittäinen vähimmäismäärä 1 kg kuiva-
ainetta/100kg hevosen elopainoa.

Lisätään ruokintaan täydentämään 
karkearehua, kun energia- ja 
valkuaissisältö on alhainen tai 
hevosen ravinnontarve on kohonnut.

Lisärehu
Lisätään ruokintaan erikois-
tarpeen esiintyessä.

Vatsalaukku

Ohutsuoli

Paksusuoli

Ohutsuoli 
Ÿ rehun helposti sulavat ravintoaineet sulatetaan entsyymien avulla
Ÿ nopea sulatus
Hevosen ohutsuoleen erittyvät entsyymit pilkkovat imeytymiskelpoiseen muotoon rehun 
helposti sulavia osia, kuten sokereita ja tärkkelystä.  Suuret kerta-annokset väkirehua voivat 
ylittää ohutsuolen kapasiteetin, jolloin näitä pääsee paksusuoleen häiritsemään mikrobien 
toimintaa.

Paksusuoli 
Ÿ rehun kuitupitoinen osa sulatetaan mikrobien toimesta
Ÿ hidas sulatus
Hevonen sulattaa kuidun paksusuolessaan mikrobien avulla. Nämä mikrobit vaativat vaakat 
olosuhteet toimiakseen tehokkaasti. Äkilliset ruokinnanmuutokset, huonolaatuiset rehut ja 
liian suuret väkirehuannokset aiheuttavat häiriöitä, jotka ilmenevät ripulina, ähkyinä ja 
yleisenä huonovointisuutena.

Speedex-rehut -  hyvinvointia hevoselle
Speedex-rehut on suunniteltu optimaalista suolistoterveyttä ajatellen. Ne sisältävät 
runsaasti kuitupitoisia rehuraaka-aineita, jotka ylläpitävät suoliston toimintaa ja 
terveyttä. Valmistukseen on käytetty vain ensiluokkaisia raaka-aineita, joita on 
täydennetty Alltechin hevosten ruokintaan soveltuvilla rehuteknologioilla. Näitä ovat 
suoliston toimintaan ja rehun hyväksikäyttöön vaikuttavat Bio-Mos® ja Yea-Sacc®, 
sekä yleiseen ravitsemustilaan vaikuttavat Sel-Plex® ja Bioplex®.
Hyvällä ruokinnalla ja ravitsemuksella on suuri vaikutus siihen miten eläin selviytyy 
siitä rasituksesta, jolle se altistuu. Hyvinvoiva hevonen suoriutuu paremmin sekä 
valmennuksessa että kilpailussa.

Ruokinnan perusohjeet    

Hyvälaatuisia rehuja

Raikasta vettä

Ruoki pieninä annoksina, 
monta kertaa päivässä 
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